
“地理きっかけ本”集めました。
あなたも地理が好きになる！

ベレ出版では、人文地理・自然地理・地誌・地図といった様々な角度から地理
分野の書籍を出版しています。地理の本、もしくは地理関連本は、書店で
はジャンルがバラバラになるため、なかなか１か所にまとまることがないので
すが、地理ファンは実は潜在的に結構多いので、店頭で地理フェアを行う
ことはお店の売上増のためにも有効です。
ベレベレ通信では、これまでに幾度か書店で地理フェアをする際のヒントに

なるような地理企画をお届けしてきました。今回は、これまでとは少し趣向
を変えて、地理好き「一歩手前」の人を地理好きの世界に引き込むべく、地
理入門者向けのフェアを考えてみました。地理の面白さを実感できる、
「きっかけ本フェア」を、この機会にやってみてはいかがでしょうか。

※すべて本体価格です。

9784761230371
かんき出版
1250円

地理を知れば、日本と世界が
見えてくる！地形や気候、国
境、宗教、経済まで、中学校
で学ぶ地理を学べば、現代社
会がよくわかり世界のニュー
スを見る際のベースの知識に
なる！

改訂版　中学校の地理が
1冊でしっかりわかる本

9784046060044
KADOKAWA
1300円

身近な地理ネタから世界がよ
くわかるようになる。ニュース
で見聞きする政治や経済、観
光地にグルメまで、人間の営
みと地形や空間にかかわるこ
とはすべてが地理。地理の入
門書として最適。

地理がわかれば世界がわかる！
すごすぎる地理の図鑑

9784634592032
山川出版社
1800円　

東大地理の入試問題は、思考
力重視の良問揃い。その中で
実際に小学生が解いた問題を
じっくりと順を追って解説。
これからの時代に求められる
思考力が身につく。

小学生が解いた！東大地理

9784815616328
SBクリエイティブ
1540円

系統地理をしっかり網羅。自
然地理から人文地理まで、世
界的な事象から身近な事象ま
で、地理の基本的な概念を、
ひとつの大きなストーリーと
して学べる。ムンディ先生の
わかりやすい書きっぷりが良
い。

一度読んだら絶対に忘れない
地理の教科書

9784478113592
ダイヤモンド社
1100円　

地図をなぞって楽しむ本! 日
本全国にある魅力的な地形が
ペンでなぞれる。三陸海岸、
五島列島、野付半島の海岸
線、富士山の等高線、湖、川、
城、台風の進路など。なかな
か楽しい。

日本地図をなぞって楽しむ 
地図なぞり

9784866214580
WAVE出版
1500円

日本について意外に知らない
ことを高校の地理教師が解
説。生徒たちが授業に興味を
持ってくれるように集めた激
押しネタ満載。こんな授業な
ら楽しいはず。

ゼロから学びなおす 
知らないことだらけの日本地理

9784860646837
ベレ出版
1500円

地名の本はたくさんあるが、
地名についていろいろな角度
から解説しているのが特徴。
難読地名・珍地名のみなら
ず、自然地名、文化地名の由
来、地名の決め方、地名に使
われる文字など盛りだくさん
な内容。 

深堀り！日本の地名　
知って驚く由来と地名

9784405073890
新星出版社
2700円　

魅力的なビジュアル図鑑。日
本に400以上ある、人の住む
島をすべて紹介。 各島固有の
自然と伝統・文化を物語る素
敵な写真と興味深い解説、島
の基本データと略地図が楽し
い。

原色　日本島図鑑
改訂第３版

9784398144805
昭文社
1700円

アメリカは州によってかなり
の違いが見られる。地理、歴
史、政治、文化、社会問題か
ら音楽、映画など、50州それ
ぞれの特色を楽しいイラスト
を見ながら学べる。

地図でスッと頭に入る
アメリカ50州

9784817605184
二宮書店
730円

学参だが大人が読んでも楽し
く、ビジネスにも役に立つ。世
界の全ての独立国・地域の情
報を網羅し、コンパクトにまと
めた「世界各国要覧」と「統計
要覧」の2部構成。

データブック・オブ・ザ・
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9784533128868
JTBパブリッシング
1300円

小学生の地理学習に最適な
内容だが、大人の学びなおし
にも良い。ビジュアルの華や
かさは『るるぶ』ならでは。各
都道府県の代表的な見どこ
ろ、特産品、グルメなど、旅す
るように楽しく学べる。

るるぶ　地図でよくわかる　
都道府県大百科　改訂版

9784860647704
ベレ出版
1600円

地形や気候といった自然地理
の基本が一通り学べる入門
書。ニュースや天気予報でよ
く聞く言葉や身のまわりや旅
先で目にする自然のしくみを
やさしく解説。

自然のふしぎを解明！
超入門「地理」ペディア

9784058016282
学研プラス
1600円　

「地球の歩き方」旅の図鑑シ
リーズは地理の入門書として
最適。本書は旅行や地理、経
済や文化など『歩き方』なら
ではの130のテーマのランキ
ングをとおして「世界」を知る
ことができる一冊。

地球の歩き方的！
世界なんでもランキング

9784478113653 
ダイヤモンド社
1800円　

世界212の国と地域がざっと
わかる地誌の入門書。国とエ
リアの特徴が面白いほどわか
る! 経済、エネルギー、人口、
紛争、敵対国、同盟国、環境
問題など複雑な世界の今がわ
かる! 

読むだけで世界地図が頭に入る本
 世界212の国と地域が2時間でわかる

9784416620175
誠文堂新光社
2300円

「その国を知るには料理か
ら」。世界各国・300地域の
伝統料理、郷土料理を紹介、
そのレシピも紹介する。各々
の料理の歴史や食文化などの
背景とともに楽しめる。宗教
の食規定などにも詳しく、多
様な文化理解にもつながる。 

世界の郷土料理事典



先日、家族で軽井沢に行ってきました。何度目かの軽井沢なので、何をしようか…と調べていたら〈カーリング体験〉
というのを発見！　さっそく申し込んで家族全員で参加したのですが、結論から言うと、むっちゃ面白い！そして笑える
ほど出来ませんでした…！！
指定された服装でリンクに集合し、まずはシューズを借ります。一見普通のスニーカーなのですが、底がゴムでは
なく板っぽい感じになっているので、氷の上ではつるつるで歩けません。片方の足だけ取り外し式のゴム底をつけて
やっと歩けるようになるのですが、テレビで観るだけではそんなこと全然知りませんでした。リンクに降りたらまずは転
ぶ練習やしゃがんで進む練習をします。お手軽アイススケートくらいの気分でいたので、思ったよりガチな感じでこれ
には少々焦りました。そしてざっとストーンの投げ方、ブラシの使い方を練習して、簡単なルールを教わって、もうゲー
ムに入っちゃいます。15人くらいがひとグループで練習していたのですが、2手に分かれてゲームスタート。投げる
人以外はコーチに言われるがまま、ブラシでこすったりやめたり。小さい子がなんとなく投げたストーンが最高の仕事
をしたりするので、見ず知らずの人たちと組んでのゲームでしたが最後はハイタッチでした！！　レーン貸しの金額も書
いてあったのでコーチに聞いてみたら、軽井沢の人は皆カーリングができるし、ボーリング感覚でカーリングをすると
言っていました（ちょっと盛ってない！？）。実際、学校の授業でもやるし、身近なスポーツなんだそうです！
今回の体験で、これからテレビで観るカーリングが今までとは違ったものに見えそうです。

今年の初体験 in 軽井沢

［音声DL付改訂版］
本気で学ぶ上級中国語
●趙 玲華　●A5並製　●本体3,300円　●978-4-86064-782-7
「初級」「中級」の学習を終え、次のステップとなる上級学習のポイントは難しい文
法事項の理解と複雑な表現力を身につけることです。本書では読解や文法ポイ
ントの徹底的な解説に加え、中国人とのスムーズで深いコミュニケーションがと
れるように実生活や仕事に密着した内容の応用会話を豊富に取り上げていま
す。また最新の社会状況がわかる新語を例文と共に紹介していますので「生きた
中国語表現」を身につけることができます。。
音声は2つのファイル①（第1課～第４課）、②（第５課～第8課）に収録されていま
す。ネイティブのクリアーな中国語発音を聞いて、多様な発音練習と4つの声調
の練習を繰り返すことで中国語学習の基盤である聞く力・話す力をしっかり築く
ことができます。
本書は中国語の総合力をアップさせる上級者のための本格的な学習書であり、
中国語検定2級とHSK5級対策にも効果的です。

「量子論・素粒子論」が
一冊でまるごとわかる
●齋藤 勝裕　A5並製　本体1,700円　978-4-86064- 784-1
量子論・素粒子論を、化学を専門とする著者が易しく解説していきます。「量子
論」というと「相対性理論」と同じように、物理の領域の話ではありますが、量子
論が最も活躍している領域は化学と言えるかもしれません。宇宙のように広大で
高速な領域を扱う相対性理論と正反対に、量子論は極小の物質、世界を扱いま
す。一般の方々にとって、極少の物質と言って思い浮かぶのは分子、原子、原子
核、電子などではないでしょうか？ 科学の領域でこれらを日常的に扱うのは化学
です。高校の教科書を見てみても、これらの言葉があふれているのは化学の教科
書です。原子、電子を専門とする化学的な観点で量子論を解説してみると、多く
の科学現象を見なれた図で示すことができます。図を見ながら具体的に、感覚的
に理解することができるのです。本書は、量子論に初めて接する読者が、無理な
く最後まで読み進むことができることを目指した入門書です。

英語を学ぶ
すべての人のための英文法
●清水 建二　●A5並製　●本体2,300円
●978-4-86064-783-4

英単語の語源本で大ヒットを出している著者が、基礎から上級までの英文法に
ついて、英語を学習するすべての人のために書いた英文法書の決定版です。基
礎からしっかり文法を学びたい人はもちろん、〈今さら基礎文法からは必要な
い〉と思っている中・上級レベルの学習者であっても必ず役に立つ知識が満載
です。そして、そういう人たちが、実は自身が気づかない英文法の知識の穴や、
誤った認識をしていることが多い英文法について取り上げて解説をしてくれま
す。詳しい文法解説に加え、英文法の概念とイメージがつかめるイラストと例文
を豊富に収録し、著者が得意とする語源解説でより深く知識を得られるように
なっています。また、問題形式の解説や練習問題もあり、能動的に学ぶことがで
きるようになっています。基礎文法から英検１級レベルの英文法までをぎゅっと
まとめた一冊です。

シンタニ

突然ですが、皆さんは今年、どんな本を買いましたか？
日々多くの本に触れてらっしゃる書店員の皆さんは、さまざまなジャンルの本を手に取られたことと思います。その中で
「イチオシ」したいほど面白い本にも出合ったのではないでしょうか。
今回は、ベレ出版の営業部員が今年買った本の中で「特に面白かった」そして「皆さんにイチオシしたい」ものを
ご紹介します。ジャンルは弊社が出版している語学・自然科学・人文社会に絞りました。気軽に読み流していただきつ
つ、「これは」という本がありましたら品揃えの参考にしてみてください。

今年買った

ベレ出版営業部が選ぶ！

「サバイバル」という言葉の強さとカ
バーのユルい雰囲気とのギャップに目
を惹かれて手に取ったコミックエッセ
イです。著者が英語を話せるようにな
るまでに行なったさまざまな工夫や勉
強法の紹介だけでなく、使える英語知
識が例文付きでまとめられているの
で、英会話の入門書としても役立ちま
す。

北欧をこじらせた私の
サバイバル英会話
●9784046065193　●KADOKAWA　●1500円

思い立ってポルトガル語を始めようと
手に取ったのが本書です。16年前に
一度文法書を購入してすぐに挫折して
以来のチャレンジです。やはりまずこう
した入門書ですね。ちょうど良い内容
で口語調なので読みやすく無事読了。
何度か読み返したら、次は今度こそ一
通り文法を学べる文法書に進みます。

はじめてのポルトガル語
●9784062880817　●講談社　●860円

大粒来菅井

NHKのテレビ番組「ピタゴラスイッチ」
の制作メンバーが数学書を作ったとの
ことで、手に取りました。紙面はさなが
らピタゴラスイッチを見ているかのよ
う。とても楽しく、タイトル通り、解きた
くなる数学書です。物事をどのように論
理的に組み立てて行くかが身に付く一
冊です。

解きたくなる数学
●9784000063395　●岩波書店　●1800円

よく話題書コーナーにあるので気に
なっていました。ページが厚いので読
み切れるか心配でしたが、どの章も興
味深く一気読みしました。「感染症の
対策にうがいは効果があるか」など、知
識として曖昧なことがしっかりテーマと
して入っていて、どこから読んでもため
になります。

すばらしい人体
●9784478113271　●ダイヤモンド社　●1700円

水野

染川

今年、いろいろなところで話題になっ
た一冊です。最初、店頭で見た時に、ま
ず、そのタイトルに目を奪われました。
現代では「絶対悪」とされるナチス、ヒ
トラー……。歴史を考える上で必要
な、事実・検証材料を一般の人が見て
もわかりやすい様に用意してくれてい
ます。

検討 ナチスは「良いこと」
もしたのか？
●9784002710808　●岩波書店　●820円

Amazon「地理学・地政学部門１位」
が気になり手に取りました。物語は、地
球儀を軸に国際的な政治経済や軍事
問題などの地政学について丁寧に語
られていきます。国際政治経済や文化
に精通している著者の解説はワクワク
しながら読み込めるのでイチオシです。

13歳からの地政学
ーカイゾクとの地球儀航海
●9784492444689 　●東洋経済新報社　●1500円

小林

後藤

思い立ってポルトガル語を始めようと
手に取ったのが本書です。16年前に

後藤

今年、いろいろなところで話題になっ

小林 水野

Amazon「地理学・地政学部門１位」
が気になり手に取りました。物語は、地

1500円

菅井

NHKのテレビ番組「ピタゴラスイッチ」

「サバイバル」という言葉の強さとカ

染川

大粒来

突然ですが、皆さんは今年、どんな本を買いましたか？

今年

ベレ出版営業部が選ぶ！

イチオシ本

※すべて本体価格です。

今年の初体験 in 軽井沢

●齋藤 勝裕　A5並製　本体1,700円　978-4-86064- 784-1
量子論・素粒子論を、化学を専門とする著者が易しく解説していきます。「量子
論」というと「相対性理論」と同じように、物理の領域の話ではありますが、量子
論が最も活躍している領域は化学と言えるかもしれません。宇宙のように広大で
高速な領域を扱う相対性理論と正反対に、量子論は極小の物質、世界を扱いま
す。一般の方々にとって、極少の物質と言って思い浮かぶのは分子、原子、原子
核、電子などではないでしょうか？ 科学の領域でこれらを日常的に扱うのは化学
です。高校の教科書を見てみても、これらの言葉があふれているのは化学の教科
書です。原子、電子を専門とする化学的な観点で量子論を解説してみると、多く
の科学現象を見なれた図で示すことができます。図を見ながら具体的に、感覚的
に理解することができるのです。本書は、量子論に初めて接する読者が、無理な

シンタニ


